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Informacje o zgonach z powodu narkotykéw w Polsce zbierane sg przez Gtowny
Urzad Statystyczny (GUS). Centrum Informacji o Narkotykach i Narkomanii (CINN)
Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, co roku opracowuje dane
otrzymane z GUS na potrzeby krajowe i Europejskiego Centrum Monitorowania
Narkotykéw i Narkomanii (EMCDDA). Dane dotyczace zgondw sg jednym z pieciu
kluczowych wskaznikow epidemiologicznych EMCCDA tworzacych europejski
system monitorowania problemu narkotykéw i narkomanii.

Dane przekazywane przez GUS do CINN zawierajg informacje o miejscu zgonu,
socjo-demograficzne o osobie, ktéra przedawkowata narkotyki oraz rodzaj substancji
lub przyczyna, z powodu ktérej nastgpit zgon (wedtug koddéw ICD). Do 1996 roku
stosowana byta 9 rewizja ICD, od 1997 roku dane sg kodyfikowane wedtug 10 rewiz,ji
ICD. Podstawowym ograniczeniem w monitorowaniu problemu
zgonow z powodu narkotykéw jest wprowadzanie do bazy GUS tylko jednego kodu,
czyli jednej bezposredniej przyczyny zgonu nazywanej wyjsciowg. W Gitownym
Urzedzie Statystycznym trwajg prace nad rozbudowaniem bazy o dwie nastepne
przyczyny zgonu: bezposrednig i wtdrng, co dostosuje polski rejestr do wymagan
Eurostatu. W takiej sytuaciji, kiedy rejestrowana jest tylko jedna przyczyna zgonow,
stosowane sag krajowe definicje opracowane przez poszczegolne kraje wedtug
zalecen EMCDDA. W 2005 roku wybrano kody, ktore tworzg krajowg definicje
zgonow z powodu narkotykow. Z ogdlnej bazy wyselekcjonowane zostaty kody ICD:
F11-12, F14-16, F19, X42, X62, Y12, X44, X64, Y14. Polskg definicje zgonow
wypracowano w oparciu o selekcje B z protokotu EMCDDA, jak rowniez w oparciu o
wczesniej stosowang krajowg metodologie w celu kontynuacji wczes$niejszego
trendu.

Na podstawie danych z Tabeli 1 mozna okresli¢, ze w ciggu ostatnich kilku lat w
Polsce rejestrujemy stabilny trend zgonéw z powodu narkotykéw. Analizujgc dane od
roku 1987 odnotowujemy, ze w latach 1987 — 1996 liczby zgonow fluktuujg w
przedziale 145 — 213 przypadkéw. W 1997 zanotowano wzrost o 40% liczby



przypadkow (253 zgony) w poréwnaniu do roku 1996. W tym czasie weszta w zycie
10 rewizja ICD. Zmiany w kodowaniu mogty mie¢ wptyw na zwiekszenie
generowanych z bazy liczb zgonow. W 1998 roku nastgpit spadek liczby zgondéw
(235), ale w ciggu nastepnych dwdch lat rejestrujemy wzrost az do roku 2000 (310).
Lata 2000-2002 charakteryzujg sie najwyzszg liczbg zgondw od poczatku
omawianego okresu tj. 1987 roku od minimalnej 294 (2001) do maksymalnej 324
(2002). Jak réwniez najwyzszymi wskaznikami na 100 tysiecy mieszkancow od 0,77
w 2001 do az 0,85. Nalezy podkresli¢, ze nigdy ten wskaznik nie osiggnat jednego
przypadku na 100 tysiecy (w omawianym okresie od 1987 do 2008). W latach 2003 —
2008 liczby zgonow fluktuujg pomiedzy 214 (2007) a 290 (2005) zblizajac sie tylko w
2005 roku do wysokich warto$ci z poczatku dwudziestego wieku. Poréwnujgc
ostatnie dostepne dane za 2008 rejestrujemy niewielki wzrost w stosunku do 2007,
ktory jednakze wpisuje sie w stabilny trend z niewielkimi wzrostami i spadkami
odnotowywany w ciggu ostatnich lat.

W 2008 roku wsréd oséb, ktére przedawkowaty $miertelnie narkotyki 44% byto
ptci zenskiej (36% w 2007 roku). Srednia wieku ofiar jest stosunkowo wysoka, bo
wynosi 44 lat (w 2007 roku 47). Najmiodsza osoba, ktéra przedawkowata w Polsce w
2008 roku miata 15 lat. W przypadkach, gdy jako pierwszg przyczyne s$miertelnego
zatrucia podano rodzaj substancji, najwiecej byto zmartych z powodu opiatéw - 7

osob. Odnotowano takze jeden zgony w wyniku zazyciu kokainy (F14).

Tabela 1. Zgony z powodu przedawkowania narkotykéw w latach
1987-2008 — dane GUS.

Rok Liczba Wskaznik na
100 tys.
1987 156 0.41
1988 145 0.38
1989 181 0.48
1990 155 0.41
1991 213 0.56
1992 199 0.52
1993 211 0.55
1994 185 0.48




1995 175 0.45
1996 179 0.46
1997 253 0.65
1998 235 0.61
1999 292 0.76
2000 310 0.81
2001 294 0.77
2002 324 0.85
2003 277 0.73
2004 231 0.61
2005 290 0.76
2006 241 0.63
2007 214 0,53
2008 244 0,64

Analizujac wiek osob, ktére zmarty z powodu narkotykéw odnotowujemy najwyzsze
liczby przypadkow wsréd oséb w wieku powyzej 65 lat (wykres 1). Moze to by¢
efektem uwzgledniania w statystyce zgondéw réwniez przypadkow uzywania
medycznego narkotykéw jak np. opiaty uzywane jako Srodki przeciwbodlowe.
Odsetek o0s6b z tej kohorty wiekowej wzrasta w ciggu ostatnich lat. Drugg w
kolejnosci liczbg zgondw rejestrujemy w grupie wiekowej 25-29 lata. W 2007 roku
odnotowujemy 40 przypadkéw a w roku 2008 — 30. W latach ubiegtych narkotyki
przedawkowaty pojedyncze osoby w wieku 14 lat. W 2008 roku najmtodszy
przypadek zgonu to osoba 15 letnia. Nalezy podkresli¢, ze liczba zgony z powodu
narkotykdw w kohorcie wiekowej 15-19 lat zmniejsza sie od roku 2002. W 2008 roku

odnotowano 11 przypadkow, czyli ponad dwukrotnie mniej niz w roku 2002.



Wykres 1. Zgony z powodu narkotykéw wedtug wieku w latach 1997 — 2008
(dane GUS)
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Zréznicowanie terytorialne

Jezeli przyjrzymy sie liczbie zgondéw z powodu narkotykow w 2008 roku w podziale
na wojewodztwa (Tabela 2) to zauwazymy, Zze najwiecej przypadkow smiertelnego
przedawkowania zarejestrowano w wojewddztwie mazowieckim (71 zgondw).
Kolejnymi wojewddztwami bytly Slaskie (42) i pomorskie (23). W pozostatych
wojewodztwach liczby zgonow nie przekroczyty 20 przypadkéw w ciggu roku.
Najmniej zgonow, nie wiecej niz trzy przypadki, odnotowano w wojewddztwach:
opolskim, Swietokrzyski i podkarpackim. W wojewddztwie podlaskim nie
zarejestrowano ani jednego zgonu. Analizujgc tendencje dotyczace Smiertelnych
przedawkowan w Polsce wida¢ zréznicowanie terytorialne w dynamice zmian
omawianego wskaznika. Przyjrzyjmy sie wojewodztwom z najwiekszymi
wskaznikami. Najwiekszg liczbe zgondéw oraz dynamiczny wzrost od 2006
rejestrujemy w wojewddztwie mazowieckim (71 przypadkéw), ktére odnotowato 29%
wszystkich zgonéw w Polsce w 2008 roku. Wojewddztwo slgskie od 2004 miato
trend spadkowy, ktory najnizszg wartos¢ osiggnagt w 2007 roku — 26 zgondw.

Dynamiczny wzrost w 2008 roku do 42 spowodowat, ze S$laskie znalazio sie w



czotbwce wojewodztw z wysokimi wskaznikami. W wojewddztwie pomorskim
odnotowujemy systematyczny wzrost liczby zgonéw od roku 2004 z 13 przypadkow
do 23 w 2008. Warto zwréci¢ uwage na sytuacje w wojewodztwie todzkim, ktére w
2006 roku zarejestrowato jedng z najwyzszych liczb zgondw i od tego roku ma trend
spadkowy. W 2008 roku odnotowano potowe liczby przypadkéw z 2006 roku tj. 17.
Warto odnotowac, ze rowniez w innych wojewddztwach spadfa liczba zgonow:

kujawsko-pomorskie, lubelskie, podkarpackie, podlaskie, Swietokrzyskie.

Tabela 2. Liczby zgonoéw z powodu przedawkowania narkotykéw (wg krajowej
definicji: F11-12, F14-16, F19, X42, X62, Y12, X44, X64, Y14) w latach 2004 -
2008 wg wojewodztw — dane GUS

Liczby zgonéw wg krajowej definicji
Wojewoddztwo
2004 2005 2006 2007 2008
Dolnoslaskie 18 33 17 9 14
Kujawsko-pomorskie 14 19 13 13 10
Lubelskie 9 9 7 4 7
Lubuskie 8 6 8 9 4
tédzkie 19 23 34 25 17
Matopolskie 3 5 10 5 5
Mazowieckie 47 61 37 46 71
Opolskie 4 5
Podkarpackie 4 4
Podlaskie 4 13 7
Pomorskie 13 17 20 21 23
Slaskie 48 44 38 26 42
Swietokrzyskie 4 3 6 7 2
Warminsko- 6 9 4 10 10
mazurskie
Wielkopolskie 13 17 19 13 14
Zachodniopomorskie 17 22 9 15 19
Polska 231 290 241 214 244




W celu porownania sytuacji miedzy wojewddztwami liczby zgondw zostaty
przeliczone na 100 000 mieszkancow (Tabela 3). W ten sposob unikamy zaktdcen
spowodowanych réznicami w liczbach mieszkancéw poszczegolnych regiondw
Polski. Analizujgc ten wskaznik odnotowujemy najwieksza liczbe sSmiertelnych
przedawkowan w wojewodztwie mazowieckim (wskaznik 1,36). Wysoki wskaznik
zgondw w wojewodztwie mazowieckim jest gtownie zastugg zgonow w Warszawie
gdzie w 2008 roku odnotowano 70% zgonow z catego wojewodztwa mazowieckiego
(50 przypadkéw). Na drugim miejscu jest wojewodztwo zachodniopomorskie, ktore w
ciggu ostatnich trzech lat rejestrowato zwiekszajgcy sie liczbg zgondéw. W 2008 roku
odnotowano wskaznik na poziomie 1,12. Pomorskie gdzie rowniez odnotowujemy
tendencje wzrostowg jest na trzecim miejscu (1,03).

Wszystkie te trzy wojewddztwa miaty réwniez wysokie wskazniki w 2007 roku
(kartogram 1). Najnizsze wskazniki rejestrujiemy w wojewoédztwach wschodniej i
potudniowo-wschodniej polski tj. podlaskiego (0,0), podkarpackiego (0,14),
matopolskiego (0,15).



Tabela 3. Zgony z powodu przedawkowania narkotykéw na 100 000
mieszkancow (wg krajowej definicji: F11-12, F14-16, F19, X42, X62, Y12, X44,
X64,Y14) w latach 2004-2008 wg wojewodztw — dane GUS

Wskaznik smiertelnosci na 100 tysiecy w latach:
Wojewoddztwo

2004 2005 2006 2007 2008
Dolnoslaskie 0,62 1,14 0,59 0,31 0,49
Kujawsko-pomorskie 0,68 0,92 0,63 0,63 0,48
Lubelskie 0,41 0,41 0,32 0,18 0,32
Lubuskie 0,79 0,59 0,79 0,89 0,40
t 6dzkie 0,73 0,89 1,32 0,98 0,67
Matopolskie 0,09 0,15 0,31 0,15 0,15
Mazowieckie 0,91 1,18 0,72 0,89 1,36
Opolskie 0,38 0,48 0,29 0,00 0,29
Podkarpackie 0,19 0,19 0,43 0,19 0,14
Podlaskie 0,33 1,08 0,59 0,59 0,00
Pomorskie 0,59 0,77 0,91 0,95 1,03
Slaskie 1,02 0,94 0,81 0,56 0,91
Swietokrzyskie 0,31 0,23 0,47 0,55 0,16
Warminsko- 0,42 0,63 0,28 0,70 0,70
mazurskie
Wielkopolskie 0,39 0,5 0,56 0,38 0,41
Zachodniopomorskie 1 1,3 0,53 0,89 1,12
POLSKA 0,61 0,76 0,63 0,56 0,64




Kartogram 1, Zgony z powodu narkotykéw wskaznik na 100 tysiecy
mieszkancéw w 2007 roku — dane GUS
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Najwiecej zgonéw z powodu narkotykéw odnotowano w 2008 roku w wojewddztwie
mazowieckim, a 70% tych przypadkéw odnotowano w Warszawie (50 przypadkéw),
W ciggu ostatnich lat wskaznik zgonéw na 100 tysiecy przypadkow w Polsce
utrzymuje sie na statym poziomie (wykres 3) Zgony w wojewodztwie mazowieckim
jak rowniez w Warszawie od 2005 roku charakteryzuje silna dynamika wzrostowa, W

2008 roku odnotowano prawie 3 zgony na 100 tysiecy mieszkancow w Warszawie,



Wykres 3, Wskaznik zgonéw 2z powodu narkotykéw na 100 tysiecy

mieszkancow w Polsce i w Warszawie w latach 1997-2008 — dane GUS
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