ZARZADZENIE NR 11/2021
Dyrektora

Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii
z dnia 8 marca 2021 .
w sprawie wprowadzenia dokumentu pod tytutem
»Zasady prowadzenia stazy klinicznych w ramach programu szkolenia w dziedzinie uzaleznien
realizowanego na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 kwietnia 2019 r. w sprawie

szkolenia w dziedzinie uzaleznien”.

§ 1.

Majac na uwadze konieczno$¢ wprowadzenia zasad i procedur dotyczacych stazy klinicznych realizowanych
w ramach szkolenia w dziedzinie uzaleznien, na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 kwietnia
2019 roku w sprawie szkolenia w dziedzinie uzaleznien (Dz. U. z 2019 ., poz. 766), wprowadzam dokument
pod tytutem ,Zasady prowadzenia stazy klinicznych w ramach programu szkolenia w dziedzinie uzaleznien
realizowanego na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 kwietnia 2019 r. w sprawie szkolenia
w dziedzinie uzaleznier”. Dokument ten stanowi Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia.

§ 2.

Niniejszy dokument zostaf opracowany przez osrodki stazowe, przedstawicieli podmiotéw szkolacych, Krajowe
Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii oraz Parnstwowg Agencije Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych realizujace zadania w ramach ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050), ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z pdzn. zm.) oraz wydanych na ich podstawie

aktow wykonawczych.

§ 3.

Zarzadzenie wechodzi w zycie z dniem podpisania.

Data: 8 marca 2021 .
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Zatacznik nr 1 do Zarzgdzenia nr 11/2021 Dyrektora Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii z dnia 8 marca 2021 r. w sprawie wprowadzenia
dokumentu pod tytufern .Zasady prowadzenia stazy klinicznych w ramach programu szkolenia w dziedzinie uzaleznien realizowanego na podstawie rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 17 kwietnia 2019 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie uzaleznier”.
Zasady prowadzenia stazy klinicznych
w ramach programu szkolenia w dziedzinie uzaleznienia
realizowanego na podstawie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 17 kwietnia 2019 r. w sprawie szkolen w dziedzinie uzaleznien.

1. Staz kliniczny, zwany dalej stazem stanowi integraing cze$¢ programu szkolenia w dziedzinie
uzaleznien.

2. Staz w ramach programu szkolenia w dziedzinie uzaleznien prowadzi podmiot leczniczy, ktory
znajduje sie na liscie podmiotéw leczniczych zgodnie z § 2 ust. 2 pkt 1 rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 17 kwietnia 2019 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie uzaleznier (Dz. U. z 2019 .
poz. 766).

3. Staz wynosi co najmniej 80 godzin dydaktycznych. Podmiot leczniczy, w ktorym odbywa sie staz
zobowigzany jest do przestrzegania zasad etyki zawodowej! irealizacji $wiadczen zdrowotnych
zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.

4. Staz Kliniczny powinien by¢ realizowany w okresie nie krotszym niz 10 dni, w terminie ustalonym
z kierownikiem stazu.

5. Zajecia stazowe odbywaja sie pod nadzorem wyznaczonych przez kierownika placowki osob,
posiadajacych certyfikat specjalisty psychoterapii uzaleznien z co najmniej 5-letnim stazem pracy
w terapii uzaleznien, dalej zwanymi opiekunami stazysty.

6.  Uczestnicy szkolenia nie moga odbywac¢ stazu klinicznego w placowce, w ktdrej sg zatrudnieni, jesli
wystepuje pokrewienstwo z personelem placowki stazowej, powigzania emocjonalne lub inne, ktére
mogq zakiocic bezstronnos¢ osgdu zawodowego i negatywnie wplywaé na realizacje stazu.

7. Podmiot szkolacy wydaje uczestnikowi szkolenia skierowanie na staz po zaliczeniu z wynikiem
pozytywnym poszczegolnych jego czesci, to jest: treningéw psychologicznych (treningu
intrapsychicznego i treningu interpersonalnego), zaje¢ teoretycznych, zaje¢ warsztatowych oraz
spetnieniu innych wymagan okreslonych przez podmiot szkolacy.

8.  Skierowanie powinno zawiera¢ co najmniej nastepujace informacje:

1) imie i nazwisko osoby, ktorej skierowanie dotyczy;
2) oraz jej numer PESEL, a w przypadku jego braku — numer dokumentu potwierdzajacego
tozsamo$¢ i date urodzenia.

9. Placowka stazowa zapewnia zastosowanie w praktyce wiedzy i umiejetnosci zdobytych w trakcie
zajeC teoretycznych i warsztatowych, umozliwia stazyscie udziat w obserwacji uczestniczacej
i wykonywanie pod nadzorem opiekuna stazu czynnosci? odpowiednio do zakresu szkolenia, w tym
W szczegoInosci:

—_—

) przeprowadzania diagnozy dla celow terapii;
) oddziatywan motywujacych;

) psychoterapii grupowej;

) treningow umiejetnosci;
)

)

g W N

terapii dla czionkdw rodzin;
psychoedukacii;

(o2}

! Srodowisko terapeutow uzaleznien, Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii oraz Paristwowa Agencja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych opracujg wspolny Kodeks Etyki.
2 Czynnosci te moga dotyczy¢ osoby uzaleznionej od alkoholu, $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, nowych
substanciji psychoaktywnych, osob szkodliwie uzywajacych ww. substancji psychoaktywnych, osob uzaleznionych czynnosciowo
oraz ich bliskich.
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7) prezentacjj na zebraniu klinicznym grupy terapeutycznej prowadzonej przez siebie,
wspotprowadzonej lub obserwowanej (rozumienie procesu grupowego);

8) udziat w zebraniach zespotu klinicznego;

9) przedstawienia i oméwienia z opiekunem stazu przypadku pacjenta, z ktorym stazysta realizowat
zadania stazowe w trakcie realizacji stazu.

10. Podmiot szkolgcy informuje uczestnikow szkolenia o wykazie placowek stazowych prowadzonym
przez Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii zgodnie z § 2 ust. 2 pkt 1
rozporzadzenia Ministra Zdrowia zdnia 17 kwietnia 2019r. w sprawie szkolenia w dziedzinie
uzaleznien (Dz. U. z 2019 r. poz. 766), dostepnym pod  adresem
https://www.kbpn.gov.pl/portal 7id=9389336.

11.  Uczestnik szkolenia wybiera placowke stazowa, w ktorej chciatby odbywac staz, z listy dostepnej pod
adresem  https://www.kbpn.gov.pl/portal?id=9389336. Uczestnik uzgadnia z kierownikiem stazu
mozliwo$¢ realizacji stazu w okreslonym terminie inastepnie pisemnie przekazuje podmiotowi
szkolacemu informacje zawierajgcg nazwe podmiotu leczniczego, w ktorym bedzie odbywat sie staz
i uzgodniony z osrodkiem stazowym termin stazu.

12.  Podmiot szkolacy podpisuje umowe z wybranymi przez uczestnikéw szkolenia osrodkami stazowymi.

13. Opfaty za staz wptywajg na konto podmiotu szkolacego. Rekomendowana stawka za staz kliniczny
nie powinna przekroczyé 600 PLN3. Kwota nie obejmuje kosztéw noclegéw oraz wyzywienia dla
stazystow i jest requlowana bezposrednio miedzy placowka stazowg a stazysta.

14. Opiekun stazu zobowigzany jest do:

1) ustalenia i przedstawienia szczegotowego planu odbywania stazu w przeciagu 2 pierwszych dni
stazu;

2) zapoznania stazysty z programem terapeutycznym placowki i organizacjg procesu leczniczego;

3) pomocy w realizacji zadan stazu klinicznego;

4) wigczenia stazysty w prace zespotu terapeutycznego i umozliwienia mu obserwacji pracy
terapeutow oraz demonstrowania swoich umiejetnosci;

5) nadzorowania realizacji zadan wykonywanych przez stazyste i oceny ich realizacji;

6) oméwienia przebiegu stazu z uczestnikiem.

15. Stazysta jest zobowigzany do:

—

) przestrzegania Regulaminu obowigzujgcego w podmiocie leczniczym prowadzacym staz;
) przestrzegania zasad tajemnicy zawodowej | Kodeksu Etyki;

) wykonania z nalezytq starannoscig wszystkich zadan stazu;

) planowania i konsultowania swoich dziatan w podmiocie z opiekunem stazu;

5) wspdipracy z zespotem terapeutycznym placowki stazowe;j.

W N

16. Staz nie moze by¢ zaliczony w przypadku nieprzestrzegania przez stazyste zasad etyki pracy
terapeuty, niewykonania przez stazyste zadahn przewidzianych w programie stazu badz
nieposiadania wymaganych umiejetnosci.

17. W przypadku braku zaliczenia stazu (wynik negatywny) kierownik stazu w porozumieniu z opiekunem
stazu uzasadnia na piSmie swojg opinie, omawia jg ze stazystg i informuje o swojej decyzji podmiot
szkolacy (przesyta kopie zaswiadczenia). W takiej sytuacji stazysta moze powtorzy¢ staz w tej samej
lub innej placéwce, po uzgodnieniu z wybrang placowkg i podmiotem szkolacym. Koszt ponownego
stazu pokrywa stazysta. Optate przekazuje na konto podmiotu szkolacego.

18. W placowce stazowej sporzadza sie oddzielng dla kazdego stazysty dokumentacje z przebiegu
stazu, ktora obejmuje w szczegdlno$ci nastepujace informacje:

1) imig i nazwisko stazysty;

3 Dyrektor Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii co roku informowac bedzie o aktualnych rekomendowanych
stawkach za staz kliniczny.
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2)
3)
4)
9)

date rozpoczecia i zakoriczenia stazu oraz liczbe odbytych godzin stazu;
krotkg informacije o wykonanych przez stazyste zadaniach:;

wynik stazu (pozytywny lub negatywny);

imie i nazwisko opiekuna stazu.

19. Po zakoriczeniu i podsumowaniu stazu placéwka stazowa wydaje stazyscie zaswiadczenie

20.
21.

22.

23,

1)

D O B~ W N
_— e e s

/)

podpisane przez kierownika stazu oraz opiekuna stazu zawierajace nastepujace informacje:

imig i nazwisko stazysty oraz jego numer PESEL, a w przypadku jego braku —numer dokumentu
potwierdzajacego tozsamos¢;

date urodzenia stazysty;

termin odbywania stazu;

liczbe odbytych godzin stazu;

imig i nazwisko opiekuna stazu;

informacje o wyniku stazu - pozytywnym lub negatywnym (w przypadku negatywnego wyniku
stazu wymaga sig od placowki stazowej uzasadnienia);

date wystawienia zaswiadczenia i nazwe podmiotu, w ktorym odbywat sie staz.

Dokumentacja z przebiegu stazu jest przechowywana w placowce stazowej do 31 grudnia 2025 roku.
Placowka stazowa przesyta kopie zaswiadczenia, o ktorym mowa w pkt. 19 do podmiotu szkolgcego
w okresie 30 dni od daty zakoriczenia stazu. Podmiot szkolacy przechowuje kopie zaswiadczenia do
dnia 31 grudnia 2025 roku.

Od podmiotéw leczniczych realizujacych staze oraz stazystow oczekuje sie udzialu w badaniach
ewaluacyjnych stuzacych podniesieniu jakosci szkolen.

Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, podmioty szkolace oraz placowki stazowe
udostepniaja uczestnikom szkolenia niniejszy dokument.

Zatwierdzit:
dnia 8 marca 2021 .
Dyrektor Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii

Piotr Jablonski
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